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Pondělí 6.10.2025
Chléb,pomazánka sýrová s celerem,jablko,kakao  (A: 01,03,07,09)přesnídávk
masová s pohankou  (A: 01,09)polévka
Nudle s mákem,mléko  (A: 01,01a,03,07)oběd
Houska,pomazánka čočková,paprika,čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 7.10.2025
Šlehaný jogurt s medem,cereálie,hroznové víno,čaj  (A: 01,01a,05,06,07,08,11,12)přesnídávk
zeleninová s bulgurem  (A: 01,03,09)polévka
Čočka na kyselo,párek,chléb,okurka sterilovaná,čaj  (A: 01,09,10)oběd
Chléb,pomazánka z vepřového masa,rajče cherry,mléko  (A: 01,03,06,07,08,09)svačina

Středa 8.10.2025
Grahámek,pomazánka kapiová,okurka salátová,mléko  (A: 01,03,06,07)přesnídávk
rychlá s vejci  (A: 03,07,09)polévka
Svíčková na smetaně,houskové knedlíky (kynuté),čaj  (A: 01,03,07,09)oběd
Rohlík s máslem,mandarinka,čaj  (A: 01,07,11)svačina

Čtvrtek 9.10.2025
Chléb s máslem a vařeným vajíčkem,pomeranč,bílá káva  (A: 01,03,07)přesnídávk
s játrovou rýží a celestýnskými nudlemi  (A: 01,03,05,07,08,09,11,13)polévka
Obalovaná treska,brambory vařené,salát mrkvový,čaj  (A: 01,01a,03,04,05,07,08,09,11,13)oběd
Rohlík,pomazánka zeleninová,mrkev,čaj  (A: 01,03,07,09,11)svačina

Pátek 10.10.2025
Chléb,pomazánka z tuňáka,kedlubna,mléko  (A: 01,04,07,09)přesnídávk
zeleninová s drobením  (A: 01,03,07,09)polévka
Vepřové na paprikách,těstoviny vařené,čaj,banán  (A: 01,01a,03,07,09)oběd
Kobliha,mléko-Lipánek,čaj  (A: 01,03,07)svačina

kuchařky:L.Přibylová,Z.Ottová                                         hospodářka:M.Štoidlová

Změna jídelníčku vyhrazena.
Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě.
Čísla označují alergeny obsažené v jídle.
Aktuální informace v místě výdeje.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


