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Pondělí 3.11.2025
Kaše rýžová s jogurtem,jablko,čaj  (A: 01,01a,07,12)přesnídávk
hráškový krém, krutony  (A: 01,03,07)polévka
Treska v semínkové krustě,brambory vařené,okurka salátová,džus  (A: 01,01a,03,04,05,07,08,09,11,13)oběd
Houska,pomazánka zeleninová,rajče cherry,čaj  (A: 01,03,07,09)svačina

Úterý 4.11.2025
Chléb,pomazánka z blaťáckého zlata,mrkev,ochucené mléko  (A: 01,07)přesnídávk
s bulgurem  (A: 01,03,05,07,08,09,11,13)polévka
Hovězí plátek přírodní,rýže dušená,čaj  (A: 01,09)oběd
Rohlík,džemové máslo,mandarinky,čaj  (A: 01,07,11,12)svačina

Středa 5.11.2025
Šlehaný jogurt s medem,cereálie,hroznové víno,čaj  (A: 07)přesnídávk
krupicová  (A: 01,09)polévka
Vepřová pečeně selská,brambory vařené,čaj  (A: 01,07,09)oběd
Chléb,pomazánka z tuňáka v tomatě,paprika,mléko  (A: 01,04,07,09)svačina

Čtvrtek 6.11.2025
Chléb,pomazánka z Cottage,pomeranč,bílá káva  (A: 01,03,07)přesnídávk
zeleninová s těstovinou  (A: 01,03,09)polévka
Karlovarský guláš,tětoviny vařené,čaj  (A: 01,01a,03,07,09)oběd
Grahámek,pomazánka cizrnová,okurka saátová,čaj  (A: 01,03,06,07,08,11,12)svačina

Pátek 7.11.2025
Chléb,pomazánka kapiová,kedlubna,mléko  (A: 01,03,07)přesnídávk
dýňový krém  (A: 01,07,09)polévka
Křehké kuře,brambory vařené,čaj,ovoce  (A: 07,09)oběd
Domácí perník,čaj  (A: 01,03,07)svačina

kuchařky:L.Přibylová,Z.Ottová                                         hospodářka:M.Štoidlová

Změna jídelníčku vyhrazena.
Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě.
Čísla označují alergeny obsažené v jídle.
Aktuální informace v místě výdeje.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


